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Membres
Représentants de l'administration LFS

Proviseur M. Laurent FOUILLARD
Directeur Exécutif M. Benjamin BILYERYST

Directeur des opérations M. Willy BONGA
Directrice du primaire Yangpu Mme Nathalie MOTTET

Responsable ASC Qingpu & Yangpu M. Achille MESSI
Responsable ASC Yangpu Mme. Julie GENOUDET
Responsable ASC Qingpu M. Adrien THEVENET

Représentants des parents élus LFS

4 sièges (2 Yangpu et 2 Qingpu)
Mme Sophie KHRIPOUNOFF

Mme Marine KONG
M. Jean-Marie BLANC

Représentants des élèves LFS

4 sièges (2 Yangpu et 2 Qingpu)

Li NA / Elise FOURDRINIER
Franck LIN / Raphael BERTHIER
Philippine DE SAIGNES /Kalina 

SPASOVA
Chloé LOCARD / Drago GOUTARD

Représentants du personnel LFS

2 sièges 
M. Eric LANZI

Mme Cecile BODENNEC



Règlement
Objectifs de la commission 

La commission ASC a pour mission de traiter les questions régulières 
relatives aux activités extrascolaires.
De manière générale, la commission favorise une relation mutuelle, saine et 
transparente entre l'école, les familles, le personnel et les représentants des 
élèves, afin d'améliorer la qualité générale du service ASC, dans les limites 
des contraintes existantes, en partageant des informations sur le règlement 
de fonctionnement des ASC, le programme des ASC, les camps ASC, la 
procédure d'inscription, et en répondant aux questions qui les préoccupent.
La commission se réunira une fois par semestre.

Limite du champ d’action de la commission

Il est important de souligner que la commission ASC n'a pas le pouvoir de 
prendre des décisions, mais elle joue un rôle consultatif. Les décisions 
finales sont prises par la direction du LFS. Pendant les réunions, les 
membres de la commission doivent mettre de côté tout conflit d'intérêt 
personnel afin de favoriser des échanges constructifs pour l’amélioration de 
la qualité du service ASC dans l’intérêt général des familles.



Missions des ASC

LFS Compétition: Ligues
locales (SISAC; SSSA; SSL)

Les ASC de loisirs:  
Sportives et culturelles

Le service “Garderie”

Les ProZAP: Compétitions 
AEFE zone Asie Pacifique

Stages vacances & voyage 
culturel en France

Les ASC sont au cœur de la vie scolaire du LFS,
offrant à chaque élève l’opportunité de grandir,
de s’exprimer et de s’épanouir en dehors des
cours. À travers le sport, les arts et de
nombreuses disciplines, ils développent des
compétences essentielles : confiance en soi,
esprit d’équipe, créativité et persévérance.

Avec plus de 70 activités encadrées par des
intervenants professionnels, nous accueillons les
élèves de la petite section maternelle à la
Terminale en français, anglais et/ou chinois.

Nos programmes se déclinent en deux
catégories: loisirs, pour découvrir et
progresser, et compétition, pour relever des
défis et repousser ses limites.



Bilan des inscriptions
Les inscriptions du premier semestre se sont déroulées de 
manière satisfaisante. L’offre d’activités extrascolaires 
(ASC) a globalement répondu aux attentes des familles, 
en couvrant l’ensemble des volets : activités de loisir, LFS 
compétitions et service de garderie.
La stabilité des inscriptions, s’explique par: la diversité de 
l'offre ASC, la qualité du service proposé et l’engagement 
des intervenants.

Plusieurs ajustements ont été mis en place afin 
d’optimiser le processus d’inscriptions  et d’améliorer 
l’expérience des familles

Inscriptions échelonnées par catégorie (sports de LFS  
compétition, activités de loisir du primaire, garderie) pour 
une meilleure fluidité sur la plateforme EDUKA.
Le maintien d'une inscription décalée le dimanche 07/09 
(Yangpu à 9h30 et Qingpu à 10h00) visant à désengorger 
la plateforme EDUKA.

Maintien du système de liste d’attente afin de gérer 
efficacement les demandes supplémentaires.

Consultations médicales gratuites organisées par le 
LFS sur les campus de Qingpu et Yangpu à l’occasion de 
la journée portes ouvertes du mercredi 27 août. Avec 
également des visites à prix réduits dans des hôpitaux 
partenaires. 

Nouvelles activités proposées à Yangpu :
✓ Atelier maroquinerie
✓ Ballet pour les primaires
✓ Coding Academy : Little Engineer
✓ Coding Academy : Metalab pour les GS
✓ Coding Academy : Robot Programming
✓ Cosplay (fabrication de costumes)
✓ Escrime
✓ Hockey aquatique
✓ Pickleball
✓ Storytelling pour les maternelles

Nouvelles activités proposées à Qingpu :
✓ Coding Academy : Little Engineer
✓ Coding Academy : Metalab pour les GS
✓ Coding Academy : Robot Programming
✓ Escrime
✓ Hockey aquatique
✓ Jardinage



Bilan des inscriptions
ASC

Qingpu Yangpu

2024/2025 2025/2026 2024/2025 2025/2026

Semestre 1

Nombre de places semestrielles 1450 1410 1150 1100

Nombre d'inscriptions semestrielles 1312 1243 1036 999

Nombre de créneaux semestrielles 127 128 118 115

Taux de remplissage semestriel 90% 88% 90% 91%

Nombre de sessions annulées 
semestrielles 6 9 6 5

Annuel

Nombre de places annuelles 510 504 240 247

Nombre d'inscriptions annuelles 424 411 179 207

Nombre de créneaux annuelles 63 64 38 42

Taux de remplissage annuel 83% 82% 75% 83%



Bilan des inscriptions
Préinscription au 2ᵉ semestre pour les élèves en liste 
d’attente des activités les plus populaires
Le service des ASC procédera à une préinscription des 
élèves concernés le 30 janvier.
Cette étape anticipée précédera la période officielle 
d'inscription pour le 2ᵉ semestre, prévue le 1er février. Les 
familles auront ensuite la possibilité de confirmer ou 
de modifier la préinscription établie pour leur enfant par 
le service des ASC.

Activités concernées (avec liste d'attente) – Campus 
de Yangpu :
• Atelier cuisine
• Danse K-pop
• Danse by Lucie
• Gymnastique

Activités concernées (avec liste d'attente) – Campus 
de Qingpu :
• Atelier cuisine
• Coding Minecraft
• Danse Zumba 
• Dance k-pop



LFS Compétitions

La communication concernant le lancement des 
saisons sportives de volleyball, de cross-country, 
de basketball et football féminin U15 a été 
envoyée aux familles et aux professeurs.

Cette communication a été préalablement 
validée par M. Fouillard et M. Bilteryst.

Nous tenons à souligner, conformément à la 
politique de l'établissement, que la priorité 
absolue demeure les cours et la préparation 
aux examens. Seuls les élèves en mesure de 
rattraper les cours manqués et dont la 
participation n'affectera pas de manière 
significative leurs résultats scolaires seront 
autorisés à prendre part à ces compétitions. Dans 
le cas contraire, nous nous réservons le droit de 
refuser leur participation. Date Game Time Team Opponent Contact Location Score

mardi 4 novembre 2025 17:00 Boys DSS Marco Home

mardi 25 novembre 2025 16:00 Boys SAS PX Matt Away

samedi 29 novembre 2025 9:00 Boys BISS Jean-Baptiste

samedi 29 novembre 2025 9:00 Boys DCSZ Ben Cantrill

mercredi 10 décembre 2025 16:00 Boys YCIS Vanessa Away

Basketball SISAC 2025-2026 Boys D2

Away



LFS Compétitions
Catégorie Élites Pré-Élites

Primaire 35 26

Collège 31 28

Lycée 24 -

Total 90 54

Avec 144 nageurs engagés dans les programmes 
Élite et Pré-Élite, la natation connaît un véritable 
essor au LFS. Cet engouement s’est accentué 
depuis l’ouverture de la piscine de Yangpu, offrant 
à nos élèves un cadre d’entraînement moderne et 
parfaitement adapté à leurs ambitions.
Une saison riche en défis attend nos nageurs, avec 
notamment au programme :
✓ Les compétitions de la ligue SSL
✓ Les compétitions de la ligue ESC
✓ Le ProZAP Natation à Singapour, du 23 au 28 

mars



LFS Compétitions

Commande en cours :
Une commande de 374 vestes LFS a été passée 
pour l'ensemble des élèves inscrits en sports de 
compétition. Le coût est intégré directement dans 
les frais d'inscription aux ASC Compétition. 

La commande des tenues de compétition (pour le 
football, le volleyball, le basketball, le badminton, la 
natation et le tennis de table) a été intégralement 
distribuée.



Problématique protocole pollution
Protocole pollution du LFS

Le protocole de gestion de la pollution atmosphérique de l'établissement, 
disponible sur le site internet du LFS, s'applique à l'ensemble des activités 
sportives, qu'elles aient lieu à l'intérieur ou à l'extérieur. La version amendée en 
en janvier 2024 précise les règles pour les compétitions sportives (football) se 
déroulant en dehors de l'Eurocampus.
Ce protocole se base sur la norme des autorités municipales de Shanghai, qui 
utilise le système d'indice AQI chinois, contrairement à la ligue Y de football qui 
se réfère à l'indice AQI du consulat des États-Unis.

Activités maintenues (Niveau vert)
Conditions : Indice AQI (Shanghai) < 150 et concentration de PM2,5 < 70 µg/m³.
Consigne : Aucune action n'est requise. Les matchs se déroulent comme prévu.

Vigilance pour les publics sensibles (Niveau orange)
Conditions : Indice AQI (Shanghai) < 150 mais concentration de PM2,5 entre 70 
et 90 µg/m³.
Consigne : Les compétitions sont maintenues. La décision de participer ou non 
pour les élèves asthmatiques est laissée à l'appréciation de leurs familles.

Annulation des activités (Niveau rouge)
Conditions : Indice AQI (Shanghai) > 150 et concentration de PM2,5 > 90 µg/m³.
Consigne : Toutes les rencontres sportives en extérieur sont annulées.
Exemple : Entraînements ou matchs de football



Problématique protocole pollution
Protocole pollution de la Ligue Y de Football
Qui est une ligue privée regroupant des écoles 
et des clubs de football. 

La ligue Y a établi un protocole strict concernant la 
qualité de l'air, fondé sur les indicateurs reconnus 
du U.S. Council. L'objectif est de garantir la sécurité 
de tous les participants et de préserver leur santé 
face aux risques sanitaires liés à la pollution.

AQI > 180 : Annulation des matches pour les 
catégories U6, U7 et U8 uniquement.
AQI ≥ 200: Annulation de l'ensemble des matches, 
toutes catégories confondues.
PM 2.5 > 100: Annulation immédiate et 
systématique de tous les matches.

En cas de pic de pollution, le responsable de la Y-
League s'engage à informer les coaches de 
l'annulation des matchs au moins 1h30 à l'avance, 
afin que les familles puissent être prévenues à 
temps et éviter tout déplacement.

Protocole de Qualité de l'Air (AQI) - Ligue SISAC 
des écoles internationales

AQI < 175
Si l'indice AQI est inférieur à 175 à 14h00, les 
équipes doivent se rendre sur le site de la 
compétition et se tenir prêtes à jouer selon 
l'horaire prévu.
AQI > 175
Si l'AQI dépasse 175, tous les matchs prévus 
sont reportés et reprogrammés à une date 
ultérieure
La ligue SISAC n'intègre pas le taux de particules 
fines (PM 2,5) dans son protocole pollution.

Protocole de Qualité de l'Air (AQI) - Ligue SSSA 
des écoles bilingues chinoises

AQI > 150
Si l'AQI dépasse 150, tous les matchs prévus 
sont reportés et reprogrammés à une date 
ultérieure
La ligue SSSA n'intègre pas le taux de particules 
fines (PM 2,5) dans son protocole pollution.



Problématique protocole pollution
Consultation sur l'application du protocole pollution 
du LFS pour les compétitions hors campus

Chers membres de la commission ASC,
Nous souhaitons recueillir votre avis sur l'application 
du protocole pollution lors des compétitions 
organisées en dehors de l'Eurocampus (Qingpu et 
Yangpu).

Question posée :
Devons-nous appliquer de manière systématique le 
protocole du LFS, qui consiste à annuler toutes les 
rencontres sportives extérieures lorsque l’indice AQI 
dépasse 150 et/ou que la concentration de PM2,5 
excède 90 ?

Arguments en faveur d’une application stricte 
du protocole:
L'objectif prioritaire est de garantir la sécurité des 
élèves et de préserver leur santé face aux risques 
sanitaires liés à la pollution.

Arguments à prendre en compte 
(Considérations pratiques et organisationnelles):
Le LFS participe à des ligues privées qui disposent 
de leurs propres protocoles pollution, validés par 
l’ensemble de leurs membres. En adhérant à ces 
ligues, nous nous engageons à respecter des 
règles communes applicables à tous.
Une application systématique de notre protocole 
interne, plus strict, pourrait entraîner des forfaits 
répétés.

Le LFS s’exposerait alors à des avertissements, 
voire à une exclusion de ligues locales, notamment 
de la Y-League de football.



Problématique protocole pollution

Avis du pole santé du LFS en concertation avec le 
médecin référent du consulat sur cette question:

En dehors du campus, nous pouvons nous aligner sur 
le protocole établi par la ligue de football, qui fixe un 
seuil limite de 180.
Lorsque l'indice dépasse 150, nous devons permettre 
aux familles de décider de la participation de leur 
enfant aux compétitions sportives.

Validation de la commission des opérations du 08/12

Suite à la commission des opérations du 8 décembre, nous 
confirmons que le protocole pollution actuel reste en 
vigueur au LFS
Concernant les activités sportives du week-end organisées 
en dehors des campus de Qingpu et Yangpu, les familles 
pourront librement décider de la participation de leur 
enfant lorsque l’indice de pollution se situe entre 150 < AQI 
CN < 200.

Le responsable des ASC informera les familles deux heures 
avant le début de la compétition si un taux de pollution 
élevé est constaté (AQI Chine entre 150 et 200).
Les familles souhaitant retirer leur enfant de la compétition 
devront confirmer leur annulation au plus tard 1h30 avant 
l’heure de rendez-vous. Ce délai est nécessaire pour 
informer la ligue et éviter tout déplacement inutile, que ce 
soit pour confirmer le maintien du match ou déclarer le 
forfait de notre équipe.
Si, 1h30 avant la compétition, l’équipe du LFS n’est pas au 
complet, le responsable des ASC avertira immédiatement 
le groupe des familles concernées afin qu’elles ne se 
déplacent pas inutilement.



Service Garderie
Bilan des inscriptions du projet garderie 

Qingpu

Niveaux PS - MS - GS TPS

Inscriptions 19 / 17

Option 1: (3 jours) TPS- PS - MS - GS 8  /  11 3/3

Option 2: (5 jours) TPS- PS - MS - GS 8  /  3

Yangpu

Niveaux PS - MS - GS TPS

Inscriptions 7  /  11

Option 1: (3 jours) TPS- PS - MS - GS 2  /  4 0  / 1

Option 2: (5 jours) TPS - PS - MS - GS 5  /  6

NB : En rouge ce sont les données de l’année dernière



Stages vacances
La période de stage ASC du 10 au 14 novembre s’est bien déroulée

Yangpu Stages Inscrits
Stage 1 Equitation (CE2 à la Terminale) 6

Stage 2 Football - FD Academy (CP à la Terminale) 2

Stage 3 Art + multisports/natation (CP - CM2) 20

Stage 4 Basketball +multisports/natation (CE2-6e) 4

Stage 5 Théatre Musical 2

Stage 6 Stage de natation 20

54

Qingpu Stages Inscrits
Stage 1 Equitation (CE2 à la Terminale) 7
Stage 2 Football - FD Academy (CP à la Terminale) 20
Stage 3 Art + multisports/natation (GS - CM2) 18
Stage 4 Basketball +multisports/natation (CE2-6e) 1
Stage 5 Théatre Musical 10
Stage 6 Stage de natation 20

76



AEFE - ProZAP
En cours de préparation

Prozap Football cycle 4 du 10 au 14 décembre à Bangkok
Prozap football cycle 3 du 19 au 23 janvier à Vientiane
Prozap (beach-volley) du 14 au 18 mars à Bali
Prozap basketball du 12 au 16 mars à Bangkok
Prozap Natation du 23 au 28 mars à Singapour
Prozap badminton du 23 au 28 mars à Shanghai

Le règlement des ProZAP ainsi que la charte des accompagnateurs ont été 
approuvés par la direction.

Cette charte est systématiquement diffusée et jointe en pièce attachée au courriel 
d'information annonçant chaque compétition ProZAP aux familles. Par ailleurs, une 
fonctionnalité a été ajoutée sur le formulaire d’inscription permettant aux familles des 
élèves sélectionnés de signer électroniquement la charte.

La charte des accompagnateurs, quant à elle, constitue un document interne au LFS. 
Elle est également signée par les accompagnateurs eux-mêmes.

Enfin, une formation obligatoire à destination des accompagnateurs et des élèves 
sélectionnés sera organisée avant chaque événement. Celle-ci portera sur le rappel du 
règlement ProZAP ainsi que sur les missions et responsabilités de chacun.



ASC - Retroplanning
✓ Modifications du calendrier des ASC :

• Annulation de l'ASC du vendredi 7 novembre
• Ajout d'une session le vendredi 19 décembre

✓ ASC Show (spectacle des ASC) le samedi 31 janvier :

Yangpu : 9h00
Qingpu : 11h00

✓ Fin des ASC du 1er semestre le 31 janvier

✓ Semaine du 2 au 6 février : 1ère cérémonie de récompenses des ASC sur les campus de Qingpu et 
Yangpu

✓ Inscriptions ASC du 2ème semestre (Qingpu & Yangpu) le dimanche 1er février

✓ Deuxième période des stages : du 27 au 30 avril

✓ Deuxième commission ASC : le 21 mai

✓ Semaine du 13 au 17 avril : 2ème cérémonie de récompenses des ASC sur les campus de Qingpu 
et Yangpu



Questions-Réponses



Question 1: famille de Yangpu

Il y a une grande différence entre le nombre d’ASC proposé au primaire et celui proposé en secondaire. Pourquoi ? 
Serait-ce lié à un problème de bus ? Si oui, pourquoi ne pas proposer des ASC sans retour en bus au secondaire ? 
Ces élèves sont assez grands pour prendre le métro ou le didi.

Réponse: 

Au secondaire, la programmation des activités dépend fortement des emplois du temps et de la disponibilité des élèves. 
Plus autonomes, ils s’orientent souvent vers des clubs gratuits encadrés par la vie scolaire, ce qui peut limiter les 
inscriptions aux ASC payantes. Nous concentrons donc les ASC du secondaire sur des activités nécessitant une organisation 
structurée (sports en ligue, transports, installations, encadrement).Aujourd’hui, les élèves du LFS ont accès à trois types 
d’offres :
- les ASC du secondaire
- les options cours pédagogiques (musique, arts) le lundi et le jeudi de 17h à 18h30
- les clubs gratuits tels que les échecs, la danse, la musique en groupe, les jeux de rôle ou les jeux de stratégie comme 

Warhammer



Question 2: famille de Yangpu

Au secondaire, plus d’activités sont proposées à Qingpu qu’à Yangpu. Ceci est très injuste, d’autant plus qu’on ne 
nous laisse pas le choix du campus a l’inscription. Pourquoi ?

Réponse: 

Les différences entre les deux campus s’expliquent principalement par leurs effectifs respectifs, l’ouverture des 
ASC dépendant d’un nombre minimal d’inscriptions pour garantir la viabilité des activités.

La dynamique actuelle est toutefois très positive. Nous constatons une augmentation nette des effectifs et des 
inscriptions aux ASC, ce qui permet dès à présent d’élargir progressivement l’offre, d’ouvrir davantage de sections 
et de développer plus d’équipes de compétition LFS.

À moyen terme, l’ouverture du lycée jusqu’en terminale renforcera encore les effectifs du secondaire et offrira 
davantage de choix d’ASC pour l’ensemble des élèves. Cette évolution bénéficiera progressivement aux deux 
campus, en fonction de la montée des effectifs.

Nous restons attentifs aux demandes des familles et adaptons continuellement l’offre d’ASC afin d’accompagner 
cette croissance de manière équilibrée et durable.



Question 3: famille de Yangpu

Au secondaire, tous les sports sont nommés « LFS Compétition ». Que cela signifie-t-il exactement ? Des parents 
n’ont pas inscrit leurs enfants car ils sont débutants et ils pensaient que l’activité ne leur était pas destinées. Dans 
ce cas, où sont les sports proposés pour les débutants ? D’autres parents ont pensé y trouver une équipe de niveau 
déjà intermédiaire or ce n’est pas le cas, il y a beaucoup de débutants. Pourquoi 2 niveaux différents ne sont pas 
proposés ? Il faut, selon moi, changer ce nom « compétitions ».

Réponse: 

LFS Compétition est une nouvelle dénomination testée depuis deux ans, en remplacement de l’ancien terme « ASC 
compétition ». L’objectif est de clarifier que ces activités offrent deux possibilités, sans aucune obligation pour les élèves. 
S’inscrire à une ASC LFS Compétition donne simplement à l’élève l’opportunité de :
• Représenter le LFS dans les ligues régionales.
• Participer à des compétitions s’il le souhaite.

En aucun cas la participation à une compétition n’est obligatoire. Comme pour tout nouveau fonctionnement, une culture 
commune s’installe progressivement. Les élèves comprennent de mieux en mieux que LFS Compétition est ouvert à tous 
les niveaux. D’ailleurs, les activités les plus populaires, telles que le badminton, le volleyball et le basketball, sont aujourd’hui 
majoritairement composées de débutants. Ces élèves pourront participer à des compétitions, mais rien ne les y oblige.

Le terme « Compétition » doit donc être entendu comme une possibilité, et non comme une exigence. Les familles 
commencent à bien l’identifier, comme en témoignent les inscriptions record de ces dernières années.

Concernant la création de deux niveaux distincts, cela n’est pas toujours possible au secondaire, en raison des effectifs plus 
réduits. Un groupe unique permet de maintenir l’activité ouverte, d’assurer un entraînement régulier, tout en accueillant à 
la fois débutants et élèves plus avancés.
Afin de garantir un accompagnement personnalisé au sein du groupe, plusieurs coachs peuvent être présents pour assurer 
un suivi individualisé des élèves. Exemple: natation, badminton, volleyball, football etc…



Question 4: famille de Yangpu

Je parle de mon expérience, mais je connais d’autres parents qui ont eu le même ressenti : lors de la visite de 
l’école pendant la phase d’inscription, on nous vend le super mur d’escalade tout neuf. A la rentrée, grosse 
déception, on se rends compte qu’il n’y a pas d’ACS escalade compétition ou au moins intermédiaire. (De plus, 
comme vous le savez, le PROZAP escalade vient de se dérouler, bcp de lycées de la zone APAC y participent, je 
trouve très dommage que le LFS n’en fasse pas parti).

Réponse: 

L’activité escalade est déjà proposée dans le cadre des ASC au primaire (niveaux CM1-CM2) et est accessible aux 
élèves du secondaire lors de leurs cours d’EPS (en 4ème et 2nd )
Compte tenu des effectifs limités au secondaire à Yangpu, nous évitons de multiplier les activités afin de ne pas 
risquer des créneaux avec seulement deux ou trois inscrits, ce qui compromettrait la pérennité d’un atelier 
escalade.
En effet, l’année dernière, nous avons programmé cette activité et n’avons enregistré que trois inscriptions, ce qui 
a contraint à la fermeture du créneau.
Néanmoins, nous prenons en compte votre remarque et étudierons la possibilité d’ouvrir un créneau débutant ou 
intermédiaire en fonction du niveau des élèves intéressés.
Par ailleurs, sur le campus de Yangpu, nous privilégions les activités phares recommandées par la ligue des écoles 
internationales, qui organisent compétitions, championnats et tournois : football, basketball, volleyball, badminton, 
natation et danse.

La direction valide le choix des Prozap auxquels le LFS participe, en concertation avec l’équipe d’EPS et le 
département des ASC. Le Lycée s’engage dans ces tournois lorsque nous disposons d’équipes compétitives, afin 
de représenter dignement notre établissement.



Question 6: famille de Yangpu

Pour rester sur les PROZAP, pourquoi l’ASC danse n’y participe pas cette année ?

Réponse: 

Nous participons cette année à l'événement de l'AEFE, qui se déroulera sous format numérique et vidéo.
Nous nous engageons dans une démarche ambitieuse visant à développer, consolider et proposer de nouvelles 
opportunités pour nos danseuses et danseurs sur nos deux campus.
Prozap Danse « Danse, Joue, Filme » 2025-2026, organisé par l’AEFE.

https://view.genially.com/68b94314c16b0194a155a405

Le projet en bref :
Thème : « En équilibre... »
Objectif : Réaliser une vidéo d’une chorégraphie originale d’1 à 3 minutes, en respectant des contraintes créatives (comme 
intégrer une balle rouge à trois moments, ou inclure des duos, des temps d’immobilité, etc.).
Calendrier :

Inscriptions : janvier 2026
Envoi des films : avril 2026
Résultats : mai 2026

Question 6: famille de Yangpu

Ou puis-je avoir accès aux minutes des précédentes commissions?

Réponse: 

À la fin de chaque commission ASC, un compte rendu est publié sur le site internet du LFS
https://www.lyceeshanghai.cn/comptes-rendus-de-nos-instances-et-commissions/

https://view.genially.com/68b94314c16b0194a155a405
https://www.lyceeshanghai.cn/comptes-rendus-de-nos-instances-et-commissions/


Question 7: famille de Qingpu

Serait-il possible d'avoir des sponsors pour les ASC ProZAP? Payez les voyages, tenues?

Réponse: 

Absolument. Il est tout à fait possible d'avoir des sponsors pour les activités PROZAP du LFS.
En effet, le Lycée Français de Shanghai (LFS) est constamment à la recherche de partenaires et de sponsors pour 
soutenir ses nombreuses initiatives, dont les compétitions PROZAP. L'objectif est toujours d'alléger les coûts pour 
les familles et d'offrir aux élèves la meilleure expérience possible.

Ce soutien peut prendre plusieurs formes, adaptées aux possibilités de chaque partenaire :
• Le financement ou le co-financement d'équipements et de tenues pour les équipes.
• Un soutien logistique pour l'organisation des événements.
• Une prise en charge de certaines dépenses liées à l’organisation d’un Prozap au LFS, comme les goodies, les 

récompenses, les rafraîchissements ou une partie des frais de déplacement.

Ces partenariats, souvent mis en valeur par notre département communication, sont précieux. Ils permettent de 
renforcer la dynamique autour de nos jeunes sportifs et de pérenniser des événements qui contribuent 
grandement à l'épanouissement et à l'esprit d'équipe des élèves.
N'hésitez pas à vous rapprocher des ASC si vous avez une piste ou une proposition de partenariat. 



Question 8 : Élèves du secondaire de Qingpu
Serait-il possible de diffuser sur les écrans de la Piazza de Yangpu ou dans la slide room de Qingpu les matchs et 
compétitions du Prozap, afin de permettre aux élèves du LFS de suivre en direct les performances de leurs 
camarades ?
Une telle initiative renforcerait non seulement l’esprit d’école et la fierté collective autour des équipes qui 
représentent le LFS. Elle permettrait aussi de valoriser l’engagement sportif et de créer des moments de partage 
et d’émulation pendant les temps de pause méridienne.

Réponse: 

La diffusion des matchs du Prozap dépend effectivement du lycée organisateur, qui établit un calendrier média 
incluant les liens de live stream (via Facebook, Instagram, YouTube, Tournify, etc.).
Si ce lycée partage les liens des retransmissions en direct, alors les ASC, en coordination avec les vies scolaires et  
le service communication du LFS, pourront organiser la diffusion des matchs pendant les pauses méridiennes.
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